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Dgdsfald relateret til rygning

Flere kvinder end mand dgr af sygdom relateret til rygning

For ti &r siden var der flest rygerelaterede dgdsfald blandt maend, 7.500 om 8ret mod 6.400 blandt kvinder.
Antallet blandt maend er nu faldet til 6.700 og er steget blandt kvinder til 7.200. Totalt set er der sdledes stadig
hvert 8r naesten 14.000 dgdsfald relateret til rygning.

Det totale antal dgdsfald er faldet i Danmark gennem de seneste ti ar, iseer pd grund af et meget betydeligt fald i
dgdeligheden af hjertesygdomme. De rygerelaterede dgdsfald udggr sdledes fortsat en stor andel af det samlede
antal dgdsfald i Danmark. Blandt maend nu 25 % mod 26 % ti ar tidligere, blandt kvinder 26 % mod 21 % ti ar
tidligere.

Det er ikke muligt ud fra dgdsattesten alene at afggre om et dgdsfald skyldes rygning. Der m& benyttes en
indirekte metode. Den her anvendte metode har vaeret anvendt internationalt i de seneste 20 &r. Metoden bygger
pa, at lungekraeft er staerkt relateret til rygning og antallet af lungekraeftdgdsfald i et givet ar er derfor et udtryk
for rygningens omfang. Ud fra dette kan beregnes et skgn over, hvor mange dgdsfald af andre sygdomme (f.eks.
hjertesygdomme, KOL og andre kraeftformer), der skyldes rygning. Ved at ls=egge disse bidrag sammen fas det
samlede antal rygerelaterede dgdsfald.

Lungekraeft, KOL og hjertesygdom er de dgdsdrsager, der bidrager med flest dgdsfald til det samlede antal
rygerelaterede dgdsfald.

Rygerelaterede dgdsfald i Danmark 1997-2010 for maend og kvinder. Arligt antal.
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Det kan virke paradoksalt, at der samtidig med, at der bliver faerre rygere i Danmark, ses et nasten uandret
antal dgdsfald relateret til rygning. Det skyldes, at de fleste rygerelaterede dgdsfald skyldes et arelangt
tobaksforbrug, specielt gdr der meget lang tid fra rygestart til eventuel sygdom af lungekreeft og KOL. S8ledes vil
rygning i mange ar endnu vaere en betydende dgdsarsag.
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